
学童対象 

｢これって SDGsだね｣ 

～SDGsについて学び、目標を達成するために自分たちにできることを考える～ 

プログラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所要時間 内容・ねらい 

２０分 SDGｓかるた 

身近なマークの意味を知り、ＳＤＧｓへの興味や理解につなげる 

３０分 SDGｓすごろく 

すごろくを通じて、普段の生活が SDGs につながっていることに気づき 

SDGsの目標を達成するために自分たちでできることを学ぶ 

１０分 ＳＤＧｓラップでダンス 

ラップのリズムで楽しく踊り、自分たちにできることを覚える 

おみやげ教材の説明 

SDGs かるた 

SDGs ラップでダンス 

指導員の先生のアンケートより 

・クイズ形式、ゲーム形式、うたやダンスなど子どもたちが興味を持ち 

とり組んでいたと思います。 

・SDGｓということばを繰り返し記憶に残るようにして下さったり、日々の 

小さな行動が自分の未来のくらしに直結することをゲームを通して教えて 

下さったので、分かりやすかった。 

・小学校低学年の児童にもゆっくり、わかりやすく、ていねいにお話して 

いただく事が出来ました。 

・身近なものについているマークの意味や自分でできる取り組みをカルタやすごろ

くといったゲームを通して、低学年でも楽しみながら知ることができたと思います。 

SDGs すごろく 


