
｢相談しよう!ひとりじゃない｣ 

～「相談しようひとりじゃない」をテーマに手遊びと川柳をつかって悪質商法の手口と対処法を学ぶ～ 

プログラム例 

所要時間 内 容 

5 分 だまされ度チェック 

10 分 ロールプレイで事例紹介 

ロールプレイで最近の悪質業者の手口を疑似体験 

30 分 川柳で学ぶ悪質商法の手口と対処法 

イラスト・川柳・替え歌を使って悪質商法の手口と対処方法をわかりやすく 

紹介。 

15 分 ○×クイズ 

まとめ、質疑応答、アンケート 

 

受講生アンケートより 

・色々なさぎの話を聞いて、参考になりました。年を重ねているので気を付けたいと思います。相談の大切

さが良くわかりました。（80 才代） 

・相談することが大切ということを自覚した。（80 才代） 

・年齢が高いので心配していたがすっきりした。（99 才） 

・家族がいるので今は心配ないですが一人になると不安です。（80 才代） 

・楽しく歌ったりして、わかりやすいお話でした。身近によくあることだと、気をつけなくてはいけないと

実感しました。（50 才代） 

・年取るとだまされやすいので良い勉強になりました。（80 才代） 

・自分は大丈夫と思っていますが、とっさの対応には心配です。落ち着いて時間をかけて判断するようにし

たいです。（60 才代） 

・よく通る声ではっきりと、ピンポイントの映像もあり、楽しかったです。声も出し、うたもあり、体も動

かし、手をたたき、血流もよくなりました。楽しかったです。（80 才代） 

・この様に、まとめて、系統だて、しかも具体実例も豊富な話だと分かりやすい。（60 才代） 

講座で使用する 
イラスト・川柳・替え歌 

講座風景 


